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Trainingszeiten
Oktober 2024-April 2025

6.1.25 / GW
Dienstag 17.15-18.45 Uhr |Resch Halle |Jugend (JG 2013 — 2015) |Laura Rheinberger
Anna Steiger
Bettina Busa
Dienstag 18.30 - 20.00 Uhr |Resch Halle |Athletics (JG 2012— u. alter) | Laura Rheinberger
Donnerstag |17.30 — 19.00 Uhr |Resch-Halle |Kids (JG 2016 -2018) Claudia Schlegel
Laura Rohrer
Freitag 17.15 - 18.45 Uhr |Resch Halle |Jugend (JG 2013 — 2015) |Laura Rheinberger
Bettina Busa
Anna Steiger
Freitag 18.30 - 20.00 Uhr |Resch Halle |Athletics (JG 2012— u. alter) | Laura Rheinberger
Mo-Sa Gemass Leistungsgruppe ab U16 Gunter Wenaweser
Trainingsplan im LAKO
Auskunft: Internet: www.lcschaan.li Mail: info@Icschaan.li
Kids-Training Claudia Schlegel Tel: +41 78 797 71 27
Laura Rohrer
Jugend Laura Rheinberger Tel: +43 660 658 94 97
Bettina Busa
Anna Steiger
Athletics: Laura Rheinberger Tel: +43 660 658 94 97

Leistungsgruppe

Vorstand:

Norina Deflorin

Glnter Wenaweser Tel:

Préasident
Kassier
Aktuarin
Techn. Leiter
Beisitzerin
Beisitzerin
Beisitzerin

Tel: +423 791 11 53

Glnter Wenaweser
Balthasar Hasenbach
Alexandra Falk-Riesen
Stefan Kaufmann

Ajla Delalic

Laura Rheinberger
Alexandra Risch
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